
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

MATIN

GYM
Laurenne 

ARAL

9h00 - 10h00

YOGA 
Anja 

ARAL

9h15 à 10h15
CORSE / DÉBUTANTS 
Dominique CLAVEAU

ARAL

9h30 à 11h30

GYM
Susanne 

ARAL

10h15 à 11h15

GYM
Laurenne 

ARAL
Théâtre de verdure ou salle 

10h15 à 11h15

GYM
Odette 
ARAL

10h15 à 11h15

GYM
Laurenne 

ARAL

10h15 à 11h15

YOGA 
Anja 

ARAL

10h30 à 11h30
CONVERSATION  

ANGLAISE
Kirsten Delara 

11h15 à 12h15

APRÈS-MIDI

CLUB DU LUNDI

14h30 - 18h30

BRIDGE
Dominique CLAVEAU

ARAL

14h30 - 17h00

SCRABBLE
Dominique 

ARAL

14h30 - 17h00

TAROT 
PATCHWORK  

TRICOT 
CROCHET

Claudette CADON 
Dominique CLAVEAU

14h30 à 17h00

QUESTIONS 
POUR  

UN CHAMPION 
Dominique CLAVEAU 

ARAL

17h00 - 19h00

CORSE 
Anna Maria GRAZIANI 

ARAL

17h30 à 19h00

ASTRONOMIE
1 semaine sur 2

 
20h00 à 21h30

 A RIMESSA : PROGRAMME DES ACTIVITÉS 2020 / 2021

Contacts : 
Susanne : 04 95 65 27 38
Kirsten : jkdelara@hotmail.com
Laurenne : 06 30 22 50 43
Dominique Claveau: 06 62 43 69 18

 
Anja : 06 80 77 51 95
Odette : 06 35 31 85 69
Anna Maria Graziani : 06 26 32 03 10
Claudette Cadon : 06 07 99 52 61


